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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
          Адаптированная  рабочая  программа  коррекционного  курса 
«Логопедические  занятия»  адресована  обучающимся  6  класса  с  задержкой 
психического  развития  (ЗПР),  получающим  основное  общее  образование  по 
варианту  7.  Федеральной  адаптированной  образовательной  программы, 
составлена на основе:

-Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от 
29.12.2012 № 273-ФЗ (редакция от 29.12.2017 г.);

-Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного 
общего  образования (Приказ  Минпросвещения России от  31.05.2021  г.  № 287, 
зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., 
рег. номер — 64101) (далее — ФГОС ООО);

-Федеральной  адаптированной  основной  образовательной  программы 
основного  общего  образования  обучающихся  с  ОВЗ  (приказ  Министерства 
просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1025);

-Федеральная  рабочая  программа  основного  общего  образования  для 
обучающихся  с  задержкой  психического  развития.  Коррекционный  курс 
«Логопедические занятия»./ Москва, 2023;
            -Программы воспитания «Нижнеломовская школа-интернат»;

-Учебного плана ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат»; 
           -Федерального перечня учебников, утвержденных, рекомендуемых к 
использованию   при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего 
общего  образования  (приказ  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 28.12.2018 № 345 (ред.18.05.2020);
             При составлении рабочей программы использовались методические 
рекомендации ведущих специалистов в области коррекционной педагогики: И. 
Н. Садовниковой, Л. Н. Ефименковой, Л. Г. Парамоновой, Е.В. Мазановой, Р. И. 
Лалаевой и других авторов.

Общая характеристика изучения учебного курса
Коррекционно-развивающий  курс  «Логопедические  занятия»  является 

обязательной  частью  коррекционно-развивающей  области  ФАОП  ООО 
обучающихся с ЗПР. Курс обеспечивается логопедическим сопровождением и 
направлен на преодоление и/или ослабление нарушений/недостатков речевого 
развития у обучающихся 6 класса, получающих образование в соответствии с 
ФАОП ООО обучающихся с ЗПР.
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Обучающиеся  с  ЗПР  продолжают  испытывать  трудности  освоения 
программного материала по учебному предмету «Русский язык», связанные с 
особенностями речевого развития.

Обучающиеся  с  ЗПР  нуждаются  в  пролонгированной  логопедической 
помощи,  которая  реализуется  в  процессе  освоения  коррекционно-
развивающего курса.

Коррекционно-развивающий курс  «Логопедические  занятия»  направлен 
на  формирование  речевой  компетенции  учащихся,  развитие  и 
совершенствование  навыков  речевого  общения,  обогащение  лексического 
запаса и языковых средств общения, преодоление и/или ослабление нарушений 
чтения и письма, формирование мотивации к самоконтролю собственной речи 
и саморазвитию коммуникативных компетенций.

Основными направлениями логопедической работы является:
-  диагностика  и  коррекция  звукопроизношения  (постановка, 

автоматизация и дифференциация звуков речи);
- диагностика и коррекция лексической стороны речи;
- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
- коррекция нарушений чтения и письма;
- расширение представлений об окружающей действительности.
В  ходе  курса  «Логопедические  занятия»  осуществляется  формирование 

языковых  обобщений,  коррекция  и  развитие  навыков  правильного 
использования  языковых  средств  в  процессе  общения  и  в  учебной 
деятельности.  Происходит  обогащение  лексического  строя  речи,  развитие 
лексической  системности,  совершенствование  грамматического  оформления 
речи путем овладения новыми способами словоизменения и словообразования 
изучаемых  частей  речи,  моделями  различных  синтаксических  конструкций. 
Осуществляется  развитие  связной  речи,  соответствующей  законам  логики, 
грамматики, композиции, выполняющей коммуникативную функцию.

Содержание курса «Логопедические занятия» строится в  соответствии с 
требованиями  к  результату  изучения  учебного  предмета  «Русский  язык»  и 
основано  на  использовании  учебного  материала.  Специалист  уделяет 
внимание  закреплению  учебных  навыков  по  учебному  предмету  «Русский 
язык» с использованием логопедических приемов. Например, используемые на 
логопедических занятиях задания по словообразованию разных частей речи, 
позволяют отрабатывать навыки морфемного разбора; работа над обогащением 
словарного  запаса  способствует  расширению  возможностей  обучающихся  в 
подборе  проверочных  слов  на  ряд  орфографических;  специальные  приемы 
логопеда по работе с текстом способствуют повышению осознанности чтения, 
читательской грамотности;  отработка интонационно-выразительных средств, 
модуляции голоса совершенствует навыки выразительного чтения.

Важным моментом является система работы по подготовке обучающихся 
к изложению. Учитель проводит работу по развитию и расширению умений 
выделять микротемы в тексте,  грамотно излагать свои мысли в письменной 
форме,  соблюдать  последовательность  изложения,  излагать  основное 
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содержание  прослушанного  текста  с  использованием  приемов  сжатия, 
разделив его на абзацы и передав все значимые микротемы.

Программа коррекционно-развивающего курса «Логопедические занятия» 
построена  по  модульному  принципу.  Каждый  модуль  отражает  содержание 
одного из направлений коррекционной логопедической работы, необходимых 
для  преодоления  речевого  нарушения  при  ЗПР.  Модульное  построение 
программы  курса  позволяет  осуществлять  дифференцированный  подход  с 
учетом  особых  образовательных  потребностей  и  речевых  возможностей 
обучающихся  с  ЗПР.  Учитель  может  структурировать  содержание 
программного материала по курсу, исходя из потребностей обучающегося с ЗПР 
или группы, увеличивая количество часов на изучение одного или нескольких 
модулей, либо равномерно распределяя время на изучение каждого модуля. 
        При  тематическом  планировании  логопедических  занятий  учитель-
логопед после изучения конкретной темы модуля интегрирует ее материал для 
закрепления  в  структуру  последующих  занятий.  Кроме  того,  возможно 
совмещение на одном занятии логически связанных тем из разных модулей.

  
Цели и задачи учебного курса

            Цель курса «Логопедические занятия» – коррекция и преодоление/или 
ослабление  имеющихся  нарушений/недостатков  устной  и  письменной  речи 
обучающихся с  ЗПР,  формирование мотивации к  самоконтролю собственной 
речи и саморазвитию коммуникативных компетенций. 

Задачи курса:
-коррекция и развитие языкового анализа и синтеза;
-совершенствование  зрительно-пространственных  и  пространственно-

временных представлений; 
-совершенствование фонетико-фонематической стороны речи; 
-формирование  фонематических,  морфологических  и  синтаксических 

обобщений; 
-коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи;
-формирование алгоритма орфографических действий, орфографической 

зоркости, навыков грамотного письма; 
-коррекция или минимизация ошибок письма и чтения;
-развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции.

Место учебного курса в учебном плане
Курс  «Логопедические  занятия»  относится  к  курсам  коррекционно-

развивающей области. 
По  мере  обучения,  в  зависимости  от  индивидуальных  возможностей 

обучающихся, может быть замедлен или ускорен темп, увеличен или сокращен 
объём изучаемого материала.

Программа  рассчитана  на  2  занятия  в  неделю,  34  учебные  недели,  68 
занятий.
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Длительность занятий: групповые занятия -40 минут, индивидуальные – 
20 минут.

Краткие сведения о категории обучающихся
Поскольку категория обучающихся с ЗПР многочисленна и неоднородна 

по своему составу, то выраженность речевого нарушения может быть разной у 
обучающихся  одной  возрастной  группы.  У  некоторых  обучающихся  с  ЗПР 
может сохраняться нечеткость артикуляции и произношения,  недостаточная 
автоматизированность  отдельных  звуков,  недостаточность  произвольности, 
объема  и  переключаемости  артикуляционных  движений.  В  речи  могут 
встречаться нестойкие замены и пропуски звуков.

Трудности  письма  часто  обусловлены  у  обучающихся  с  ЗПР  на  уровне 
основного  общего  образования  недостатками  фонематических  процессов, 
нарушением  языкового  анализа  и  синтеза.  Обучающиеся  с  ЗПР  продолжают 
затрудняться  в  выделении  позиций  и  последовательности  звуков  в  словах 
сложной слоговой структуры, допускают ошибки на смешение оппозиционных 
звуков,  могут  переставлять  звуки  в  словах,  пропускать  на  письме  буквы  в 
словах, сложных для фонематического восприятия или малознакомых.

У  большинства  обучающихся  с  ЗПР  навыки  словообразования 
формируются  специфично  и  с  некоторым  запозданием,  у  них  затруднены 
навыки  словообразования  приставочного  и  суффиксального  способа. 
Обучающиеся  могут  применить  изученный  ранее  способ  преобразования  на 
других  словах,  формально,  без  опоры  на  лексическое  и  грамматическое 
значение  слова,  допуская  ошибки.  Использование  навыков  словоизменения 
связано с трудностями понимания контекста в словосочетании и предложении, 
они  могут  изменить  форму  существительного,  забывая  при  этом  про  форму 
прилагательного и наоборот.

Обучающиеся допускают ошибки и испытывают затруднения на уровне 
лексико-грамматического  строя  речи,  допускают  семантические  замены, 
затрудняются  в  подборе  слов,  синонимов,  что  затрудняет  коммуникацию  в 
целом.

На фоне специфических ошибок письма и чтения у обучающихся с ЗПР 
при отсутствии коррекционной работы возникает стойкая дизорфография, что 
значительно  затрудняет  овладение  орфографическими  навыками  в  5–  6 
классах, программным материалом по учебному предмету «Русский язык».

Описание коррекционной направленности
Коррекционно-развивающая  работа  учителя-логопеда  выстраивается  с 

учетом  психофизиологических  особенностей  обучающихся  с  ЗПР  и 
предусматривает постепенное усложнение речевого материала в соответствии 
с  программой  по  предмету  «Русский  язык».  Это  отражается  в  календарном 
тематическом  планировании  коррекционного  курса  учителя-логопеда,  в 
последовательности  предъявления  материала  и  коррекционно-развивающих 
заданий на логопедических занятиях.
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В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  основного  общего  образования 
обучающихся  с  ЗПР  целью  программы  коррекционной  работы является 
создание системы комплексного сопровождения процесса освоения программы 
курса  «Логопедические  занятия»  обучающимися  с  ЗПР,  позволяющего 
учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 
индивидуального  и  дифференцированного  подхода  в  образовательном 
процессе.

Основные направления коррекционной работы:
-развитие артикуляционной моторики;
-формирование умения работать по словесной инструкции;
-развитие высших психических функций;
-коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;
-развитие речи, владение техникой речи;
-расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря;
-коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны 

речи. Фонетика, орфоэпия, графика»
Различение  смешиваемых  звуков  и  букв  (закрепление).  Различение 

гласных в корне (повторение). Различение гласных в приставках (повторение). 
Практикум по развитию произношения и навыков чтения.

Модуль  «Обогащение  и  активизация  словарного  запаса. 
Формирование навыков словообразования. Морфемика»

Словообразование  различных  частей  речи  (в  рамках  изученного 
программного  материала  6  класса).  Различение  морфем в  слове.  Различение 
букв  о – а в  корнях  -кос-  /  -кас.  Различение букв  е –  и в  приставках  пре–при. 
Употребление в речи сложных и сложносокращенных слов.

Модуль  «Коррекция  и  развитие  лексико-грамматической  стороны 
речи. Морфология»

Согласование имен прилагательных и глаголов в прошедшем времени с 
существительными. Различение и употребление качественных, относительных 
и притяжательных имен прилагательных. Употребление несклоняемых имен 
существительных  в  речи.  Различение  и  употребление  глаголов  в 
изъявительном,  условном  и  повелительном  наклонении.  Различение  и 
употребление  числительных  в  разных  падежных  формах.  Употребление  и 
различение  причастий  в  речи.  Употребление  предлогов  как  средства  связи 
между словами. Понимание и использование в речи фразеологизмов.

Модуль  «Коррекция  и  развитие  связной  речи.  Коммуникация 
(говорение, аудирование, чтение, письмо)»

Работа с  текстом  (деление  текста  на  абзацы  на  основе  выделения  его 
смысловых  частей,  определение  и  формулирование  темы  и  микротем). 
Составление  связного  повествовательного  рассказа  на  заданную  тему  (по 
предварительно  составленному  плану).  Работа  с  деформированным  текстом. 
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Составление  связного  описательного  рассказа  на  заданную  тему  (по 
предварительно  составленному  плану).  Пересказ  повествовательного  текста. 
Пересказ  описательного  текста  (объемом  не  менее  100  слов,  с  опорой  на 
предварительно  составленный  план).  Пересказ  текста  с  использованием 
приемов  сжатия  (сокращение  текста  из  4  предложений  до  2).  Диалог  на 
заданную  тему  (в  рамках  изученного  материала  и  на  основе  полученных 
знаний, объемом не менее 3 реплик). Деловое письмо (текст объявления).

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Модуль  «Совершенствование  фонетико-фонематической  стороны 

речи» (фонетика, орфоэпия, графика)
Обучающийся научится и будет (сможет):

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и 
букв  на  письме  по  фонематическому  сходству,  нарушения  звуко-слоговой 
структуры или минимизируя их (в рамках изученного программного материа-
ла 6 класса);

 контролировать правильность произношения, минимизируя недостатки 
в устной речи;

 самостоятельно различать и характеризовать звуки речи; 
 проводить фонетический и орфографический анализ слов; 
 использовать  знания  по  фонетике  и  графике,  орфоэпии  в  практике 

произношения и правописания (в том числе нормы правописания ь в формах 
глагола повелительного наклонения);

 выразительно читать с соблюдением орфоэпических норм, исключая или 
минимизируя специфические ошибки.

Модуль  «Обогащение  и  активизация  словарного  запаса. 
Формирование навыков словообразования. Морфемика»

Обучающийся научится и будет (сможет):
 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок слово-
образования или минимизируя их (в рамках изученного программного матери-
ала 6 класса);
 различать виды морфем в слове (формообразующие и словообразователь-
ные);
 определять  способы  словообразования  (приставочный,  суффиксальный, 
приставочно-суффиксальный,  бессуффиксный,  сложение,  переход  из  одной 
части речи в другую); 
 применять знания по морфемике и словообразованию при выполнении 
различных видов языкового  анализа и  в практике правописания сложных и 
сложносокращенных слов;
 различать изученные способы словообразования слов; 
 составлять словообразовательные пары и словообразовательные цепочки 
слов по образцу;
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 характеризовать особенности словообразования имен существительных; 
соблюдать нормы произношения, постановки ударения (в рамках изученного), 
словоизменения имен существительных;
 различать и характеризовать особенности словообразования имен при-
лагательных; соблюдать нормы произношения имен прилагательных, нормы 
ударения (в рамках изученного);
 соблюдать на письме орфографические правила: правописания  н и  нн в 
именах прилагательных, суффиксов -к- и -ск- имен прилагательных, сложных 
имен  прилагательных;  соблюдать  нормы  правописания  корня  с  чередова-
ниема//о -кос- \ -кас-, гласных в приставках пре- и при- и др.

Модуль  «Коррекция  и  развитие  лексико-грамматической  стороны 
речи. Морфология»

Обучающийся научится и будет (сможет):
 правильно  произносить  и  писать  словосочетания  и  предложения  без 
специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество 
лексико-грамматических ошибок (в рамках изученного программного материа-
ла 6 класса);
 использовать различные части речи, в том числе числительные и при-
частия;
 употреблять несклоняемые имена существительные; согласовывать име-
на  прилагательные  и  глаголы  в  прошедшем  времени  с  существительными 
общего рода, с существительными, имеющими форму только множественного 
или  только  единственного  числа;  с  несклоняемыми  существительными,  со 
сложносокращенными словами;
 различать качественные, относительные и притяжательные имена при-
лагательные, степени сравнения качественных имен прилагательных;
 различать и употреблять глаголы в изъявительном, условном и повели-
тельном наклонении; различать безличные и личные глаголы;
 согласовывать числительные с существительным;
 употреблять числительные в разных падежных формах;
 употреблять причастия настоящего и прошедшего времени, действитель-
ные и страдательные причастия, полные и краткие формы страдательных при-
частий; склонять причастия с опорой на образец;
 выстраивать грамматическую связь между словами по типу управления с 
опорой на образец; 
 употреблять предлоги как средства связи между словами;
 изменять грамматическую форму слов в  зависимости от ее  значения в 
составе словосочетания и предложения, при необходимости использовать алго-
ритм правила;
 распознавать  часто  употребляемые  в  речи  фразеологизмы,  правильно 
понимать их значение и употреблять в речевой практике; 

 применять знания по синтаксису и пунктуации (в том числе постановка знаков 
препинания в предложениях с причастным оборотом).

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация»
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Обучающийся научится и будет (сможет):
 формулировать собственное связное высказывание при объяснении выбо-
ра ответа с опорой на образец (с опорой на письменный текст);
 устно составлять связный текст повествовательного и описательного ха-
рактера на заданную тему с соблюдением орфоэпических норм (по предвари-
тельно составленному плану);
 разделять текст на абзацы на основе выделения его смысловых частей, 
уметь определять их количество;
 уметь определять и формулировать тему и микротемы текста с помощью 
педагога;
 пересказывать  повествовательные  и  описательные  тексты  объемом  не 
менее 100 слов с опорой на предварительно составленный план;
 уметь письменно последовательно излагать прослушанный текст, сохра-
няя смысловую целостность, речевую связность по предварительно составлен-
ному плану; 
 уметь использовать приемы сжатия текста (сокращение текста из 4 пред-
ложений до 2);
 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материала и 
на основе полученных знаний объемом не менее 3 реплик;
 выразительно  читать  стихотворные  и  прозаические  тексты  с  соблюде-
нием пройденных в 6 классе орфоэпических правил.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
6 класс

№ п/п Тема урока К-во 
часов

1-2 Диагностика 2
3-4 Диагностика 2
5-8 Простые и распространённые предложения 4

9-10 Графическая запись предложений 2
11-12 Дифференциация предлогов на, в, в предложении 2
13-14 Предлоги «из, за, из-за» 2
15-16 Гласные звуки и буквы 2
17-18 Ударные и безударные гласные 2
19-20 Коррекция дислексии: слоги со стечением согласных 2
21-22 Коррекция оптической дисграфии, гласные буквы 2
23-24 Деление сплошных слов для переноса 2
25-26 Дифференциация звуков и букв П-Б. 2
27-28 Дифференциация звуков и букв П-Б в предложении 2
29-30 Дифференциация звуков и букв Т-Д 2
31-32 Дифференциация звуков и букв Т-Д в предложении 2
33-34 Дифференциация звуков и букв Б-Д 2

35 Диагностика 1
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36 Диагностика 1
37-38 Дифференциация звуков и букв Б-Д в предложении 2
39-40 Дифференциация звуков и букв В-Ф в словах 2
41-42 Дифференциация звуков и букв В-Ф в предложении 2
43-44 Дифференциация звуков и букв З-С в предложении 2
45-46 Дифференциация звуков и букв Ж-Ш в предложении 2
47-48 Слуховой диктант 2
49-50 Итоговое занятие 2
51-52 Дифференциация звуков ч-ц в словах 2
53-54 Дифференциация звуков ч-ц в предложении 2
55-56 Дифференциация звуков ч-с 2
57-58 Дифференциация звуков ч-с 2
59-60 Дифференциация звуков ц-с в словах 2
61-62 Дифференциация звуков ц-с в предложениях 2
63-64 Дифференциация звуков ш-ж в словах 2
65-66 Диагностика 2
67-68 Диагностика 2

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

1.Федеральная  адаптированная  основная  образовательная  программа 
основного  общего  образования  обучающихся  с  ОВЗ  (приказ  Министерства 
просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1025).

2.Программы  общеобразовательных  учреждений.  Русский  язык.  5-9 
классы / М.Т. Баранов, Т. А. Ладыженская, Н.М.Шанский. – М.: Просвещение, 2017.

3.Актуальные  проблемы  диагностики  задержки  психического  развития 
детей [Текст] / под ред. К.С. Лебединской. - М., 1982. - 125с.

4.АНМЦ «Коррекция и развитие» [Электронный ресурс] / Е.Д. Худенко. – М., 
2007.

5.Бабкина,  Н.В.  Психологическое  сопровождение  детей  с  ЗПР  в 
общеобразовательной школе [Текст] / Н.В. Бабкина //Дефектология. – 2006. - №4.

6.Балаева,  В.И.  О  системе планирования психокоррекционной работы  с 
детьми с нарушениями речи // Школьный логопед. – 2007. - №2 (17). – С. 39-44.

7.Ишимова О.А.Развитие речи. Письмо.//Просвещение 2019.
8.Ишимова О.А. Читаю и понимаю.//Просвещение 2019.
9.Китикова  А.В.Рабочая  тетрадь  по  коррекции  дизорфографии.//Москва 

2019.
10.Лубовский, В.И. Современные логопедические подходы в диагностике // 

Школьный логопед. – 2008. - №3 (24). – С. 33-35.
11.Мазанова Е.В.Учусь работать с текстом.//Гном 2013.
12.Мазанова Е.В.Учусь не путать звуки.//Гном 2013.
13.Мазанова Е.В. Учусь работать со словом//Гном 2013.
14.Малошик «Тетрадь тренажер» для коррекции нарушения чтения.
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15.Б.А. Макаров, .Е.В. Пересветова, М.Ю.Никулина. Диктанты и изложения 
по русскому языку. Москва . 2017.

16.Практическая психология и логопедия: журнал, - 2008. - №1.
17.Учебники  русского  языка  М.Т.  Баранова,  Т.А.  Ладыженской,  Л.А. 

Тростенцовой.
18. Тетради, ручки, карандаши.
19. Разнообразный демонстрационный материал.
20. Серии сюжетных картин.
Мультимедийное  оборудование,  интерактивная  доска,  персональный 

компьютер учителя.

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
https://pedsovet.su/load27  
https://proshkolu.ru/  
https://resh.edu.ru/subject/13/5/  
https://www.yaklass.ru/  
http://old-rozental.ru/  
https://uchi.ru/  
https://rusyaz-online.ru/  
https://uchitel.pro
https://edu.skysmart.ru

https://fgosreestr.ru

https://fgosreestr.ru/
https://edu.skysmart.ru/

